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STUDIENVERLAUF

Da der 6-semestrige Bachelorstudiengang als duales Studium
angelegt ist, sammeln die Studierenden schon während ihres
Studiums umfangreiche praktische Erfahrungen z.B. in medizi-
nischen Versorgungszentren, sozialpsychologischen Beratungs-
stellen, Kliniken oder bei Sozialen Diensten. Der Studiengang
wendet sich sowohl an Schulabgänger*innen als auch an Per-
sonen, die schon über eine erste berufliche Ausbildung verfügen.

In jedem Semester wechseln sich Hochschulphasen mit Phasen
in den Praxiseinrichtungen ab. Die Phasen erstrecken sich dabei
jeweils über mehrere Wochen.

AM BEISPIEL EINES SEMESTERS

Das Semester startet mit einer 14-17-wöchigen Praxisphase
in der Praxiseinrichtung. Im Anschluss knüpft die 9-wöchige
Theoriephase an der Hochschule an. Über die gesamte Studien-
dauer von 6 Semestern wechseln sich demnach Hochschul- und
Praxisphasen im Blockmodell ab.

ARBEITSFELDER

Studienrichtungen
„Medizinische und gesundheitspsychologische Versorgung“
Medical Assistant, z.B.:

- Chroniker*innen Management
- Empowerment von Patient*innen
- Disease Management-Programme
- medizinische Tätigkeiten im Rahmen
  delegationsfähiger Leistungen
- Assistenz von Ärzt*innen in der ambulanten Versorgung
- Praxismanagement: Koordination, Organisation und
  Optimierung der Versorgungsprozesse in den Praxen
  unter Einbindung digitaler Anwendungen

„Soziale und sozialpsychologische Versorgung“
Social Care Expert, z.B.:

- soziale und sozialpsychologische Beratung und Betreuung
- Interprofessionelle Netzwerkarbeit
- Eingliederungsmaßnahmen von langzeiterkrankten 
  Patient*innen
- Quartiersmanagement
- Behinderten- und Gesundheitshilfe
- soziale Hilfe in besonderen Lebenslagen

STUDIENGANG AUF EINEN BLICK

Abschluss Bachelor of Science

Regelstudienzeit 6 Semester

Studienbeginn 1. August

Sprache Deutsch

Studienform Erststudium, dual

Zulassungs- 
beschränkung

Nein

Zulassungs- 
voraussetzung

Hochschulzugangsberechtigung und Studienvertrag 
mit einer der kooperierenden Praxiseinrichtungen

Stand: März 2026

Folge uns auf Instagram: 
duales_studium_lingen_hsos

BACHELOR



PROFIL DES STUDIENGANGS

Der Studiengang „Multiprofessionelle Gesundheits- und
Sozialversorgung“ – kurz GSV – richtet sich sowohl an Schul-
abgänger*innen als auch an Personen mit einer ersten Berufs-
ausbildung im Gesundheits- oder Sozialwesen. Sie können das
Studium als Medical Assistant oder Social Care Expert mit dem
Bachelor of Science (B.Sc.) abschließen.

Der Studiengang greift die aktuellen Entwicklungen in der
Gesundheits- und Sozialversorgung auf und orientiert sich unter
anderem an dem zunehmenden Versorgungsbedarf im Ge-
sundheits- und Sozialsystem, den Veränderungen der sozialen
Probleme und den komplexeren Krankheitsbildern. Es wird ein
Fokus auf die multiprofessionelle und intersektorale Versorgung
gelegt, um dem erhöhten Versorgungsbedarf Rechnung tragen
zu können.

So sollen Absolvent*innen des Studiengangs zum einen Ärzte
und Ärztinnen bei der medizinischen Versorgung der Patient*in-
nen unterstützen und zum anderen bei sozialer Versorgung
der Menschen mit Unterstützungsbedarf mitwirken. Für die
Qualifizierung sieht der Studiengang zwei Studienrichtungen
vor: „Medizinische und gesundheitspsychologische Versorgung
– Medical Assistant“ und „Soziale und sozialpsychologische
Versorgung - Social Care Expert“.

ZULASSUNG UND BEWERBUNG

Alle Bewerberinnen und Bewerber müssen eine Hochschulzu-
gangsberechtigung vorweisen können.

Zudem ist ein Studienkooperationsvertrag mit einer anerkannten
Praxiseinrichtung nachzuweisen. Nach Prüfung der Unterlagen
erhältst Du Deine persönlichen Unterlagen für eine Onlinebewer-
bung bei uns. Bewerbungsschluss ist der 15. Juli. 

KOSTEN

Pro Semester fällt ein Semesterbeitrag an, dessen jeweilige
Höhe auf der Internetseite der Hochschule unter „Studienorgani-
sation“ angegeben ist. 

INFORMATIONEN ZUM STUDIUM

Für alle Fragen zur Studienorganisation, den Modulen oder der
Zulassung steht das Büro für Studierenden- und Unternehmens-
betreuung des Instituts für Duale Studiengänge (IDS) gerne
telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung. Zudem wird eine
individuelle Sprechstunde angeboten, bei der sich Interessierte,
nach vorheriger Terminabsprache, persönlich beraten lassen
und ihre individuellen Anliegen klären können. 

PRAXISEINRICHTUNGEN 
 
Der duale Studiengang „Multiprofessionelle Gesundheits- und Sozialversorgung“ wendet sich an Praxiseinrichtungen, zum Beispiel: 

Social Care Expert

•	 Rehabilitationseinrichtungen
•	 Kliniken für Psychiatrie
•	 Beratungsstellen
•	 Kinder- und Jugendhilfe
•	 Alten- und Bhindertenhilfe

MULTIPROFESSIONELLE GESUNDHEITS- UND 
SOZIALVERSORGUNG (B.Sc.), dual

Medical Assistant	 	

•	 Fachkliniken
•	 Medizinische Versorgungszentren
•	 Haus- und Fachärzt*innenpraxis
•	 Krankenhäuser
•	 Gesundheitsbehörden

STUDIENORGANISATION 
 
Studienverlauf über 3 Jahre (6 Semester) 
In jedem Semester wechseln sich Hochschul- und Praxisphase 
ab und sind über multiprofessionelle Fallanalysen miteinander 
vernetzt.

STUDIENRICHTUNGEN 
 
Medizinische und gesundheitspsychologische Versorgung - 
„Medical Assistant“ 
 
Soziale und sozialpsychologische Versorgung -  
„Social Care Expert“


