Schriftenreihe der Okotrophologie der Hochschule Osnabriick

Aktuelle Themen der Okotrophologie
Band 5:

Nachhaltigkeit lernen — Bildungsansatze, Projektbeispiele und
Forschungsergebnisse

In diesem Sammelband der Hochschule Osnabriick wird ein Jahrhundertthema
aufgegriffen; die im wahrsten Sinne auf der internationalen Agenda stehende nach-
haltige Entwicklung mit ihren dkologischen, sozialen und ékonomischen Heraus-
forderungen. Es ist ein zutiefst 6kotrophologisches Thema, da das Haushalten im
Alltag einschlieRlich der Erndhrung vielfaltige direkte Zusammenhange mit natrli-
chen Ressourcen und deren Grenzen aufweist. Dabei wird vor allem — unter dem
titelgebenden Stichwort ,Nachhaltigkeit lernen” — die gesellschaftlich notwendige
Vermittlungsdimension im Rahmen der nachhaltigen Entwicklung herausgestellt,
insbesondere die padagogisch-kommunikativen Anséatze inner- und auf3erhalb von
Schule.

Ein Schwerpunkt dieses Buches bilden Aufsatze, die verschiedene 6kotrophologi-
sche Arbeitsfelder wie die gegenwartig neubelebte Verbraucherbildung oder — im
Rahmen von Forschungsprojekten untersucht — das ernahrungsbezogene Lernen
auf dem Bauernhof und die Kommunikationsstrategien zum Fairen Handel mit dem
Nachhaltigkeitsthema in seinen verschiedenen Facetten verbinden. Dazu gehdren
auch Einblicke in die Tatigkeit des 6kotrophologischen Lehr- und Versuchsbetrie-
bes an der Hochschule Osnabrick (WABE-Zentrum), wobei dort neben der Res-
sourcenfrage bei der Speisenzubereitung u. a. auch der Erndhrungs- und Verbrau-
cherbildungs in der Praxisanwendung nachgegangen wird. Im Mittelpunkt dieses
Bandes stehen ausgewahlte Projektarbeiten des Studiengangs Okotrophologie,
bei denen Studierende eine groRe Breite von Nachhaltigkeitsaspekten fiir unter-
schiedliche Zielgruppen konzeptionell entwickelt und praktisch durchgefihrt und
evaluiert haben.

Alle Beitrage kénnen damit anderen Studierenden und Lehrenden nicht nur der
Okotrophologie, sondern auch Unternenmen, Behérden und Verbénden aus den
Bereichen Ernahrung, Hauswirtschaft, Agrarwesen und Umwelt als Impuls und
Beispiele dienen, dass sich das nach wie vor aktuelle Thema Nachhaltigkeit und
Bildung gerade in seinen Wechselwirkungen noch starker vorantreiben lasst.
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