
Mit dem vorliegenden vierten Band der Schriftenreihe des Studiengangs Ökotro-
phologie liegt der erste eigenständige Forschungsbericht des WABE-Zentrums 
vor. Die Erfassung detaillierter Verbrauchsmengen der Ressourcen Energie und 
Wasser wurde hierbei kombiniert mit arbeitswissenschaftlichen Studien. Dabei wird 
deutlich, dass der Prozess der Gemeinschaftsverpflegung und der Käseproduktion 
zahlreiche, für Kunden häufig nicht sichtbare, Einzelschritte beinhaltet: Viele dieser 
notwendigen Nebentätigkeiten, wie beispielsweise die Reinigung der anfallenden 
Wäsche, sind außerhalb des hauswirtschaftlich-fachlichen Bereichs zu wenig be-
kannt und in Planung, Organisation und Kalkulation deshalb oft nicht berücksich-
tigt. Der vorliegende haushaltswissenschaftliche Bericht ergänzt damit die aktuelle 
ernährungswissenschaftliche und gesundheitspolitische Diskussion um die Qua-
lität der Gemeinschaftsverpflegung und der handwerklichen Käseherstellung und 
liefert Entscheidungshilfen für Betriebe mit entsprechenden Angeboten.

Jeder Einsatz von Ressourcen bringt ökologische, ökonomische und soziale As-
pekte mit sich. Es ist ein Verdienst dieses Forschungsberichts, nicht nur die we-
sentlichen Faktoren des systematischen Ressourceneinsatzes durch die Auswer-
tung wissenschaftlicher und rechtlicher Quellen systematisch darzustellen, sondern 
auch empirische Daten auszuwerten, die im WABE-Zentrum in den Jahren 2007 
und 2008 ermittelt wurden.
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