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Das Projekt „Lebensmittel fairteilen statt verschwenden – LeMiFair“ ist ein nieder-
sachsenweites, wissenschaftliches Projekt (2022 – 2024). Ziele des Projekts sind u. a. 
die Identifikation relevanter ökologischer, sozialer und ökonomischer Potentiale zur 
Vermeidung von Lebensmittelverschwendung entlang ausgewählter Wertschöpfungs-
ketten und die Stärkung der Tafeln. Auf Basis von bestehender Literatur, den qualitativen 
Ergebnissen aus Expert*inneninterviews, Runden Tischen und Fokusgruppen sowie an-
hand einer quantitativen Erhebung wurden neun Handlungsempfehlungen formuliert.

SICHERSTELLUNG  
DER UNTERSTÜTZUNG

Gewährleistung von verlässlicher und bedarfsgerechter,  
finanzieller und organisatorischer Unterstützung. 

Die Ergebnisse der empirischen Erhebungen unterstreichen, dass die Tafeln in Nieder-
sachsen wichtige Aufgaben bei der Daseinsvorsorge und für die Versorgung von Men-
schen mit geringen finanziellen Mitteln übernehmen. Hierzu gehört auch die kurzfristige 
Hilfe in Krisensituationen. Die Ergebnisse der empirischen Erhebung zeigen, dass die 
Vertreter*innen der niedersächsischen Tafeln sehr konkrete Unterstützungsaspekte für 
ihre Arbeit artikulieren können. Zudem geht es in den empirischen Ergebnissen vorder-
gründig nicht nur um eine finanzielle Unterstützung, sondern um die Wertschätzung der 
überwiegend ehrenamtlichen Arbeit. Daraus lassen sich Maßnahmen zur Unterstützung 
auf verschiedenen Ebenen ableiten.

Bund: Finanzielle Unterstützung der Tafeln in Form von Steuererleichterungen (z. B. 
Befreiung der KfZ-Steuer, Mautbefreiung).

Land: Projektbezogene Unterstützung bei der Realisierung von Großprojekten (siehe 
Tafel-Verteilzentren), Einrichtung einer Schnittstellenposition (siehe Handlungsempfeh-
lung: Etablierung von Kommunikationsstrukturen). 

Kommunale Ebene: Unterstützung bei Mieten, Energie- und Kraftstoff.

Weitere Informationen unter:
www.hs-osnabrueck.de/studium/studienangebot/
bachelor/oekotrophologie-bsc/forschung-in-der-oekotrophologie/
lebensmittel-fairteilen-statt-verschwenden/

https://www.hs-osnabrueck.de/studium/studienangebot/bachelor/oekotrophologie-bsc/forschung-in-der-oekotrophologie/lebensmittel-fairteilen-statt-verschwenden/

