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WABE-Zentrum – Nachhaltigkeit erlebbar machen
Das WABE-Zentrum als Plattform für Bildung für 
nachhaltige Entwicklung (BNE)

Zielsetzung
Durch veränderte Familienstrukturen und die Zu-
nahme des Einsatzes von industriell gefertigten 
Convenience-Produkten geht Verbraucherinnen 
und Verbrauchern häufig der Bezug zur Lebens-
mittelherstellung und damit die Wertschätzung für 
Lebensmittel verloren.

Das WABE-Zentrum versteht sich als ein Zentrum 
für Verbraucherinformation, Ernährung, nachhalti-
ge Lebensmittelproduktion und Nacherntetechno-
logie, das Aus-, Fort- und Weiterbildung entlang 
der Lebensmittelkette für verschiedene Zielgrup-
pen anbietet. Das WABE-Zentrum vermittelt Wis-
sen um die Wechselwirkungen von Ernährung mit 
Anbau, Be- und Verarbeitung, Zubereitung und 
Konsum von Lebensmitteln unter Berücksichti-
gung der drei Dimensionen der Nachhaltigkeit 
(ökologische, soziale und ökonomische Verträg-
lichkeit) mit dem Ziel dieses dauerhaft im Alltag 
zu integrieren.

Das WABE-Zentrum wendet sich als wissen-
schaftlich fundierte und neutrale Informations- 
und Anlaufstelle sowie praktisches Erfahrungsfeld 
an alle Verbrauchergruppen und Multiplikatoren, 
für die zielgruppenspezifische Veranstaltungen 

angeboten werden. Dabei spielt der Erwerb von 
Fähigkeiten aus Gegenwartsanalyse und Zu-
kunftsstudien Schlussfolgerungen über ökologi-
sche, ökonomische und soziale Entwicklungen in 
ihrer wechselseitigen Abhängigkeit zu ziehen und 
darauf basierend Entscheidungen zu treffen eine 
wichtige Rolle.

Methodik
Das WABE-Zentrum bietet seinen Gästen die 
Möglichkeit Nachhaltigkeit in Workshops, Tagun-
gen und Seminaren „hautnah“ zu erleben. So kön-
nen sie mit allen Sinnen die Grundlagen ökologi-
schen Landbaus und die ressourcenschonende 
Herstellung, Be- und Verarbeitung von Lebens-
mitteln erfahren. Die primär vegetarische, saiso-
nale und ökologische Verpflegung, die Produkti-
on des hauseigenen WABE-Käses helfen bei der 
Vermittlung von fachlichen Inhalten, bieten aber 
auch gleichzeitig oft neue Geschmackserlebnisse 
und damit Anreize, bisher ungewohntes im Alltag 
selbst umzusetzen.

Ergebnis
In den letzten Jahren konnte das WABE-Zentrum 
in den jährlich über 100 Veranstaltungen jeweils 
ca. 4000 Besucherinnen und Besucher erreichen. 
Als Erfolg der Arbeit wurde es als Projekt der 
UN-Dekade „Bildung für nachhaltige Entwicklung“ 
anerkannt.


