
 30 ml Johannisbeeressig mit 
 10 ml weißer Balsamico
 50 g Beerengelee
 ½ TL Salz
	½	TL	 Pfeffer
 ½ TL Senf und
 ¼ TL Zucker  vermengen und gründlich pürieren. 

 
Währenddessen

 40 ml Olivenöl und
 ½ TL Walnussöl einfließen lassen.
 ¼ TL körniger Senf mit einem Schneebesen untermengen. 

Nährwerte: 
Energie  176 kcal
Kohlenhydrate 13,0 g 
Fett 13,3 g
Eiweiß  0,4 g

SALATDRESSING
FRUCHTIGES

FÜR 4
PERS.


