
Im WABE-Zentrum der Hochschule Os-
nabrück erzählte Sabine Meyer vom Er-
zähltheater Osnabrück verschiedene Mär-
chen, in denen Lebensmittel eine wichtige 
Rolle spielen. So schilderte Meyer lebhaft 
das Märchen vom dicken fetten Pfanneku-
chen, der der Pfanne entsprungen war und 
„kanntapper, kanntapper“ seines Weges 
rollte, um zahlreichen Tieren zu entflie-
hen, die ihn fressen wollten. Auch von der 
Prinzessin auf der Erbse erfuhren die Kin-
der, die nicht schlecht staunten, dass die 
Erzählerin eben jene Erbse sogar mitge-
bracht hatte. Und schließlich, zum krönen-
den Abschluss, gab es noch die Geschich-
te vom Schnee-See, die etwa so beginnt:  
„Es war einmal ein See, der war immer voll 
Schnee, darum nannten ihn alle Leute nur 

Schnee-See. Um diesen Schnee-See wuchs 
Klee, der Schnee-See-Klee. Der wuchs 
rot und grün, und darin äste ein Reh, das 
Schnee-See-Klee-Reh, und dieses Schnee-
See-Klee-Reh wurde von einer Fee geliebt, 
der überaus anmutigen Schnee-See-Klee-
Reh-Fee.“ Diese Fee hatte später übrigens 
„Dreh-Zeh-Weh“. 
Die Veranstaltung war Teil der Verbrau-
cherwoche im WABE-Zentrum, das als Ver-
suchsbetrieb der Hochschule abwechslungs-
reiche und aktivierende Bildungsangebote 
rund um die Themen Ernährung, nachhalti-
ge Lebensmittelproduktion und Nachernte-
technologie bietet. 
Wer mehr erfahren möchte:  
www.hs-osnabrueck.de/wabe-zentrum

MÄRCHENZEIT IM GEWÄCHSHAUS

Fo
to

s 
: S

. H
eh

m
an

n

24 25


