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Nachhaltige Ernahrung ist:

(nach Leitzmann, Koerber, Kretschmer, Mannle)

* vorwiegend pflanzlich

* (Okologisch erzeugt

* regional und saisonal

* gering verarbelitet

 fair gehandelt

« umweltvertraglich verpackt
* genussvoll und bekdbmmlich
* ressourcenschonend



@

Hochschule Osnab r_'i] ck

University of Applied Sciences

WABE-ZENTRUM - KLAUS-BAHLSEN-HAUS

Messtechnik fur
ressourcenschonende

Zubereitung in der
Aktionsklche.

Professor Dr. E. Leicht-Eckardt,
Hochschule Osnabrick
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Ein Projekt der ~ RUT- UND KLAUS-BAHLSEN-STIFTUNG in Kooperation mit
@ der Stadt Aurich



Klaus
Bahlsen

Messtechnik En

N ) ERNAHRUNé
Warmebildkamera

FLIR AX8 71200335

Ein Projekt der ~ RUT- UND KLAUS-BAHLSEN-STIFTUNG in Kooperation mit
@ der Stadt Aurich



Klaus
o e,
Zusammenarbeit mit NACHHALTIGE
ERNAHRUNG

Akteuren

 der Grundschulen

e welterfuhrender Schulen
aller Schulformen

» der Schulverpflegung
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Zum Beispiel: Das ElI
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Ernahrungsbildung Zentrm

an Grundschulen

... bis zur Mahlzeilt, ...
...gemeinsam geniel3en!
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Ernahrungspraxis
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Das Klimafruhstuck” o
fur Grundschulen

ERNAHRUNG

Zusammenhange von

Wetter, Klima,

Jahreszeiten und -Klimazonen
erkennen...

...und gemeinsam essen.
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Im Sek | und |l Bereich

Die Klche als Lernort flr naturwissenschatftliche

Phanomene....
...In Verbindung mit praktischer Arbeit in der Aktionskuche!

Oxidation

Osmose
| .
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Ressourcenmanagement

HS Osnabriick

Netzwerktreffen HSW
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Hygieneschulung
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Fortbildungen ZV\EE:SZL“RTNG

In Kooperation mit dem
Arbeitskreis Erndhrungs- und Verbraucherbildung des RPZ

B O \/ = ’”\ =

Lehrerfortbildungen
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Vernetzung

Arbeitskreis Ernahrungs- und Verbraucherbildung des Regionalen
Padagogischen Zentrum der Ostfriesischen Landschaft
Bildungsregion Ostfriesland der

Landkreise Aurich, Leer und Wittmund,

sowie der kreisfreien Stadt Emden

Energie-, Bildungs- und Erlebniszentrum, Aurich

Enercon Ausbildungswerkstatten

Hochschule Osnabrick

KATE e.V., Berlin

Landkreis Aurich, Koordinierungsstelle Gesundheitspravention
Landwirtschaftskammer Niedersachsen, Bezirksstelle Aurich
Miraculum, Kunstschule Aurich

Studienseminar Aurich fur die

Lehramter an Grund-, Haupt- und Realschulen
WABE-Zentrum Klaus Bahlsen, HS - Osnabriick

Zentrum Natur und Technik, Aurich
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