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LEBEN MIT KREBS

Wir wissen nicht, wie es ist — Sie schon.
Ihre Perspektive gehort gehort.

Mehr Informationen und Kontaktdaten auf der Rickseite.
Eine Studie der Hochschule Osnabriick

WiSo

FAKULTAT WIRTSCHAFTS- UND
SOZIALWISSENSCHAFTEN




INTERVIEW

ERZAHLEN SIE UNS
VON IHREN ERFAHRUNGEN

Sie erzahlen in lhrem eigenen Tempo, wie Sie
Ihren Alltag seit der Krebsdiagnose erleben, von

damals bis heute. Sie bestimmen, was wichtig ist.

Wir héren zu und fragen nur nach, wenn etwas
unklar geblieben ist.

+ Sie sprechen mit jemandem aus unserem
Projektteam. Sie wahlen, ob das Gesprach
personlich, per Video oder am Telefon
stattfindet.

+ Sie bestimmen, wie lange Sie erzahlen. Das
Interview dauert meist ein bis zwei Stunden.

+ Sie konnen jederzeit eine Pause machen oder
das Gesprach beenden.

«  Wir machen eine Tonaufnahme des Gesprachs.

Was Sie erzahlen, bleibt vertraulich.

Erzahlen, Schreiben oder beides —

TAGEBUCH

SCHREIBEN SIE AUF,
WAS SIE IM ALLTAG BEWEGT

Sie fiihren 14 Tage lang ein Tagebuch und notieren
einmal taglich, wie Sie lhren Alltag erleben.
Jeder Eintrag enthalt sechs kurze Fragen mit Platz

fur lhre eigenen Worte.

- Sie fillen das Tagebuch auf Papier oder digital

aus. Zuriick senden Sie es uns per Post oder C : )
digital Gber eine Cloud. T

+ Planen Sie mit etwa 15 Minuten pro Tag,
14 Tage lang.

+ Sie konnen einzelne Tage auslassen oder
jederzeit aufhoren.

- lhre Eintrage behandeln wir vertraulich.

Sie entscheiden, was zu lhnen passt.



WER KANN MITMACHEN?
Sie sind volljahrig und haben eine Krebsdiagnose.
Sie bendtigen Unterstitzung durch andere, z.B. im Haushalt, bei Terminen und/oder bei der

Korperpflege.

WOZU DIE STUDIE?
Ihre Erfahrungen helfen, die Versorgung von Menschen mit Krebs besser an ihren Bedirfnissen

im Alltag auszurichten.

SO GEHT'S:

1. Sie melden sich bei uns.

2. Sie erhalten ausfuhrliche Informationen und entscheiden in Ruhe, ob Sie teilnehmen mdochten.
3. Wir besprechen das weitere Vorgehen mit lhnen.

Ihre Teilnahme ist freiwillig. Alle Angaben werden vertraulich und datenschutzkon-
form verarbeitet. In Auswertungen und Verdffentlichungen sind keine Riickschlisse
auf Ihre Person maéglich. Uber Ihre Erfahrungen zu sprechen oder zu schreiben,

kann bewegen. Sprechen Sie uns an. Wir hdren zu und vermitteln bei Bedarf weitere
Unterstitzung. Rund um die Uhr erreichen Sie auRerdem die TelefonSeelsorge: Teilnehmenden-
08001110111 oder 0800 111 0 222 (kostenfrei). Fragen zu Krebs beantwortet der ormation
Krebsinformationsdienst: 0800 420 30 40 (kostenfrei, taglich 8-20 Uhr).
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Merle Menke Aldair-Yasin Mateus Postadresse
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Wissenschaftlicher Mitarbeiter Albrechtstralle 30
Telefon: 0541/969-3747 Telefon: 0541/969-3781 49076 Osnabrilick
m.menke@hs-osnabrueck.de a.mateus@hs-osnabrueck.de
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https://www.hs-osnabrueck.de/homepages/homepages-wiso/zopf/unterseite-1/drittmittelprojekte/studieninformationen/

