
Mö

Draw - Analoges Zeichnen

MÄRZ

13. Studieren leicht gemacht - Strategien und Tipps für Erstsemester

19. Stress less: Zeit- und Stressmanagement psychologisch meistern

25. Thrive - Veränderungen meistern, Resilienz stärken und Selbstmanagement verbessern

09. Repair Café - AStA x RISE

10. Möglichkeiten zur Gründungsförderung für Studis

23. Figma für Einsteiger*innen - Einführung in das All-in-One-Tool für Mockups, Prototyping & Design

23. Pasta, Pesto, Persona – kreiere nachhaltiges Pesto, das ankommt 

24. Pimp your Outfit – Kleidung mit eigenen Bügelgrafiken upcyclen

29. Innovation schützen! Vom Patent bis zur Marke: Intellectual Property als Schlüssel zum Erfolg für Startups 

WERKSTATTEINFÜHRUNG 
Die Werkstatteinführungen finden im wöchentlichen Wechsel Dienstags und Mittwochs statt. 
Die genauen Zeiten und die Anmeldung findet ihr auf der Website.

EVENTS & 
WORKSHOP TERMINE   

How to06.-07.

Let’s rise: Meetup für Gründungsinteressierte

03. Prototypenparty - Prototypen testen und testen lassen 

07. Cut Sticker - eigene individuelle Sticker plotten

13. Geschäftsmodellentwicklung für Einsteiger*innen

01.

22. Gelassen durchs Semester - Erlebe Achtsamkeit und innere Ruhe

November

26. Methodisches Erfinden für Einsteiger*innen 

27. RISE Ideenwettbewerb 

Blockwochenangebote mit Gründungs-/ Startup-Bezug 

06. Campus Convention Lingen 

CNC-Fräsen 

15. Eindrucksvolle Präsentationen mit Storytelling bauen 

05.-09.

13.-14.

DIY Stamps – eigene Stempel mit einem Lasercutter erstellen

Geschäftsmodellentwicklung mit ChatGPT

11.

Anmeldung und mehr Informationen unter: 
www.letsri.se oder IG: rise_hsos

Fragen zu Events unter:
rise-events@hs-osnabrueck.de

Adresse: 
Gebäude EA
Am Speicher 4
49090 Osnabrück 

KONTAKT Du hast Ideen, möchtest 
etwas Neues ausprobieren und 

dich selbst verwicklichen? 
Hier erhältst du durch 

Ressoucen und Know-how 
Unterstützung!  
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10. Speedtesting bei Pizza & Kaltgetränk im Hafen: Usability Testessen 

Draw - Digitales Zeichnen mit Procreate 05. & 12. & 16.

APRIL 

JUNI
27. Let’s rise: Meetup für Gründungsinteressierte

03. & 24.
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