
Erfolgreich präsentieren – professionell und souverän auftreten 
 
Referentin: Anna Deponte,  // Thamm  
Termin: 10. und 11.03.2020, jeweils 9.00 – 16.00 Uhr 

 
Inhalte 
Sie stellen Projekte vor, machen Konzeptvorschläge, halten einen Fachvortrag oder legen 
wissenschaftliche Ergebnisse dar - immer sitzt Ihnen eine Gruppe von Menschen gegenüber 
und sieht Sie erwartungsvoll an. Sie haben Ihren Auftritt und stehen im Mittelpunkt der 
Aufmerksamkeit. 
Wie nutzen Sie diesen Moment gekonnt und wirkungsvoll? Wie präsentieren Sie Ihre 
Informationen? Welche Methoden und Medien setzen Sie ein, um in Erinnerung zu bleiben? Wie 
können Sie Ihre persönliche Wirkung verbessern? Wie gewinnen Sie die Aufmerksamkeit Ihrer 
Zuhörer und reagieren souverän auf Fragen aus dem Plenum? 
 
Im Rahmen dieses praxisorientierten Workshops erlernen Sie Methoden und Techniken, die 
Ihnen helfen, kompetente und erfolgreiche Präsentationen und Vorträge zu gestalten und 
durchzuführen. Sie erhalten direkt im Workshop die Möglichkeit, Ihr persönliches Auftreten vor 
Publikum zu trainieren und durch Videofeedback zu reflektieren.  
 
Ziel des Workshops 
Ziel des Workshops ist es, Präsentationen und Vorträge im wissenschaftlichen Kontext 
erfolgreich und professionell zu meistern. Sie erlernen, sich entsprechend der gestellten 
Anforderungen eine Struktur zu erarbeiten und dafür passende Medien auszuwählen und zu 
nutzen. Sie reflektieren Ihre persönliche rhetorische Wirkung und können bereits im Seminar 
einzelne Aspekte optimieren. Darüber hinaus lernen Sie eine souveräne Interaktion mit dem 
Publikum. 
 
Methoden 
 Input- und Diskussionssequenzen  

 Erfahrungsaustausch und Feedback 
 Präsentationen mit Videofeedback 

 Einzel- und Gruppenreflexion 

 Gruppenübungen und Fallbeispiele 
 Videobeispiele 

 


