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TEILNAHMEGEBÜHR 
120 Euro 
Studierende zahlen eine ermäßigte Gebühr von 60 Euro.

ANMELDUNG
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis zum 18.09.2026 online 
unter: www.hs-osnabrueck.de/anmeldung-gesundheitsforum 

Bitte geben Sie auch an, an welchem Workshop Sie teilnehmen 
möchten. Die Plätze sind begrenzt, Vergabe nach Eingang der 
Anmeldung. Die Teilnahmegebühr wird erst nach Erhalt der Teil-
nahmebestätigung fällig.  
Eine Abmeldung ist bis zum 18.09.2026 gegen Berechnung einer 
Bearbeitungsgebühr von 20 Euro möglich. Bei späterem Rücktritt 
wird die gesamte Teilnahmegebühr fällig. Gerne akzeptieren wir 
ohne zusätzliche Kosten eine*n Ersatzteilnehmer*in; in dem Fall 
bitten wir um kurze Mitteilung.

ANREISE
Informationen zur Verkehrsanbindung und Lagepläne unter:  
www.hs-osnabrueck.de/osnabruecker-gesundheitsforum/anfahrt
Informationen zu Unterkünften in Osnabrück unter:  

www.osnabruecker-land.de/planen/unterkunft-suchen/
unterkuenfte

KONTAKT
Hochschule Osnabrück
Fakultät Wirtschafts- und Sozialwissenschaften 

Studiengangkoordinatorin Svenja Kuhlmann 
Sekretariat Profil Gesundheit und Soziales Silke Tappert
Telefon: 0541 969-3000 / -2011
E-Mail: pflegemanagement@hs-osnabrueck.de

www.hs-osnabrueck.de/osnabruecker- 
gesundheitsforum
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Fachbereich Gesundheitswissenschaften, Hochschule
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Gewalt im Pflegealltag hat viele Gesichter – sie richtet sich
gegen Pflegefachpersonen ebenso wie gegen Pflegebedürftige.
Obwohl physische, psychische und strukturelle Übergriffe in den
unterschiedlichen Settings der Gesundheitsversorgung
allgegenwärtig sind und wirksame Konzepte zur Begegnung des
Problems eigentlich existieren, bleibt das Thema oft im
Verborgenen. Um dieses Muster aufzubrechen, bedarf es eines
offenen Dialogs und eines konsequenten Umdenkens im
Gesundheitswesen. 

Das diesjährige Gesundheitsforum rückt genau das in den
Fokus und widmet sich der Frage, wie Pflege- und
Gesundheitseinrichtungen durch gezielte Sensibilisierung,
Prävention und Deeskalation auf die vielfältigen
Herausforderungen reagieren können. Damit richtet sich der
Themenschwerpunkt gleichermaßen an Pflegepraxis,
Pflegemanagement und Pflegewissenschaft. Expert*innen
präsentieren settingübergreifend aktuelle Erkenntnisse und
diskutieren praxisnahe Handlungsmöglichkeiten für einen
sicheren Pflegealltag. 

Wir laden Sie ein, dieses wichtige Thema mit uns sichtbar zu
machen, sich auszutauschen und Strategien zur Vermeidung
von Gewalt in der Pflege gemeinsam zu gestalten. 

Wir freuen uns, Sie auf dem 23. Osnabrücker Gesundheitsforum
begrüßen zu dürfen. 

Petra Gorschlüter, Elke Hotze, Benjamin Kühme und
Alexander Wolf

PROGRAMM

Freitag, 16. Oktober 2026
Moderation: Prof. Dr. Benjamin Kühme 

09.30 Uhr	

10.00 Uhr	

10.45 Uhr	

11.15 Uhr	

12.00 Uhr 

12.45 Uhr 

Eröffnung und Begrüßung 
Prof. Dr. Andrea Braun von Reinersdorff 
Prof. Dr Benjamin Kühme

„Wenn ihr Gewalt anwendet, nennt ihr es 
Zwang“ – Verhinderung von Gewalt und 

Zwang in der psychiatrischen Versorgung 
Prof. Dr. André Nienaber

Kaffeepause

Gewalt und Pflege 
Prof. Dr. Tanja Segmüller

PEKo – Gewaltprävention in der 

ambulanten Pflege 
Anja Bergmann, M.Sc.

Mittagspause

14.00 –	
15.30 Uhr 

1. Thema

2. Thema

3. Thema

4. Thema

15.30 Uhr	

15.45 Uhr	

16.30 Uhr 

16.45 Uhr 

WORKSHOPS

Pflegemanagement: Pflegemanagement und 
Gewaltpräventionsstufen
Moderation: Dr. Alexander Wolf 

Pflegewissenschaft: Szenenwechsel Pflege – 

Gewalt sichtbar machen, Handlungsoptionen 
entwickeln
Moderation: Prof. Dr. Elke Hotze

Pflege dual: Befunde aus der(n) Bachelor-
arbeit(en) – zwischen Theorie und Praxis 
Moderation: Maren Roling, M.Sc.

HELPP: Versorgungsforschung für die 
Versorgungspraxis
Moderation: Prof. Dr. Andreas Büscher

Kaffeepause

Gewalt im Pflegekontext – Möglichkeiten der 

Prävention und Intervention durch Erkennen 
von Ursachen und Risikofaktoren
Dipl.-Soz.päd. Barbara Kemper

Ausblick und Abschluss 
Prof. Dr. Benjamin Kühme

Interessierte können an einer Informations-
veranstaltung zu den Masterstudiengängen 
im Bereich Gesundheit und Pflege teil-
nehmen.




