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Wie lernen Studierende?

/eitinvestment im Studium

Erwartetes Zeitinvestment im Studium:
40h/Woche (Europaische Union, 2015)

Was schatzen Sie?

Wie viel Stunden pro Woche investieren
Studierende im Durchschnitt fur ihr Studium
(Prasenzveranstaltungen + Selbststudium)?
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Wie lernen Studierende?

141 Liborius, Bellhiuser & Schmitz (2019
Zeitinvestment: Semesterverlauf [ )
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Fig. 3. Students lecture- and independent time investment (solid lines) and average lecture- and independent study time investment (dashed lines) aggregated for weeks 1 to 22 (in
minutes). The plumb line indicates the begin of the exam period.
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Wie lernen Studierende?

41 Liborius, Bellhduser & Schmitz (2019
Z.eltinvestment: Wochentage Stichprobe: N=105 S

Geschlecht: 39 w, 66 m
Alter: M=22 3 Jahre (SD=2,8)

Semester: M= 4.4 (SD=2,7)
120
100
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W [ecture
‘ ® independent study
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Fig. 1. Students average time investment (in
minutes) aggregated over lecture- and in-
dependent study time within the lecture period.
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Wie lernen Studierende?

Zettinvestment und Studienleistung

= N=424 Studierende Theobald, Bellhduser & Imhof (2019)
: Stichprobe: N=424
= Logfiles von Lernplattform Geschlecht: 253 w 171 m
High conscientiousness Low conscientiousness
250 250
200 200

150

-
a
o

100 100

Fig. 3. Individual (grey) and average (black)
weekly time investment in minutes for low

Weekly Time Investment (in minutes)

Weekly Time Investment (in minutes)

50 50 (n =21, 10th percentile) and high con-
scientious (n = 21, 90th percentile) students.

£ S )
o . o Note. We computed moving averages of
0 9 345678 910111 12345678 9101112 weekly time investment for every week t,,
Weeks Weeks using the time investment in the respective

preceding (t,, —1) and subsequent week (t,, +1).
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Wie lernen Studierende?

Zeitinvestment

durchschnittlich 20,4h (Vorlesungszeit) bzw. 13,4h (Semesterferien)
dennoch: weitverbreitetes Geftihl der Uberforderung

Besuch von Lehrveranstaltungen nimmt linear ab Uber die Vorlesungszeit
Selbststudium nimmt linear zu Uber die Vorlesungszeit

Studienleistung

Absolutes Zeitinvestment nicht unbedingt entscheidend fir Leistung
Grol3er Einfluss von verteiltem Lernen auf Leistung
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Selbstreguliertes Lernen

Definition: Selbstreguliertes Lernen (SRL)

...processes whereby learners
personally activate and sustain
cognitions, affects, and behaviors

that are systematically oriented
toward the attainment of

personal goals.
(Zimmerman & Schunk, 2011)
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Selbstreguliertes Lernen

Prozessmodell des selbstregulierten Lernens
Schmitz & Wiese (2000)

Praaktionale Phase Aktionale Phase

: : Emotion Lernqualitat
Situation _
™~ Ziele - Lernstrategien
o 5| |- Self-Monitoring
Motivation - Resourcen Management
Aufgabe / Selbstwirk-
samkeit Lernquantitat: Zeit

\ Postaktionale Phase /

Lernergebnisse

- Qualitat

- Quantitat

- Zufriedenheit

Selbstreflektion

Emotion
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Selbstreguliertes Lernen

Finfluss von SR auf akademische Leistungen

Metaanalyse Maf3 r  CI(95%) N
Abschlussnote Schule 40
Psychological Correlates Intelligenz 20
of University Students’ Gewissenhaftigkeit 19
Academic Performance Offenheit 09
Richardson, Abraham & Neur oti.zismu.s ~01
Bond, 2012 Vertréighchkelt .07
Extraversion -.04
Intrinsische Motivation A7
Elaboration .18
Metakognition 18
Hilfesuchen .15
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Selbstreguliertes Lernen

Finfluss von SR auf akademische Leistungen

Mal3 t
Praaktionale Phase Aktionale Phase Abschlussnote Schule 40
Situati Emotion Lernqualitat Intelligenz .20
tuation : Lernstrategien . . .
~ Ziele egle Gewissenhaftigkeit .19
. > Self-Monitoring .
7 Motivation Resourcen Management Offenheit .09
Auf abe Se|bStWIrk- s e
g samkeit Lernquantitat: Zeit Neurotizismus -.01
Vertraglichkeit .07
Extraversion -.04
Postaktionale Phase Ii " " I I o ii '
Lernergebnisse Intrinsische Motivation 17
Qualitat -
Selbstreflektion ~ | ———> |- Quantitat Lielsetzang 35
Zufriedenheit Elaboration 18
Emotion Metakognition 18
Hilfesuchen 15
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Selbstreguliertes Lernen

Finfluss von SR auf akademische Leistungen

Mal3 t
Praaktionale Phase Aktionale Phase Abschlussnote Schule 40
Situation Em.otlon Lerzqualalcta:cc — Intell.lgenz 3 . =
SIS Gewissenhaftigkeit .19
— > Self-Monitoring _
/ Motivation - Resourcen Management Offenheit 09
Aufaab Selbstwirk- 171
urgabe i Lernquantitat: Zeit Neurotizismus -0l
Vertraglichkeit .07
\ / Extraversion -.04
Postaktionale Phase Selbstwirksamkeitserwartung 31
Lernergebnisse Intrinsische Motivation 17
- Qualitat .
- _ o |- Quantitst Zielsetzung .35
- Zufriedenheit Elaboration 18
Emotion Metakognition 18
Anstrengungsregulation 32
Hilfesuchen 15
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Selbstreguliertes Lernen

Lernen wird als Prozess betrachtet, der auch Vor- und Nachbereitung umfasst.

Selbstregulierte Lerner sind erfolgreicher in der (Hoch-)Schule durch:
« Besseres Verstandnis der Inhalte

« Effizienteres Lernverhalten

« systematisches, eigenverantwortliches und zielgerichtetes Lernen

Sie erreichen dadurch bessere Leistungen und sind zufriedener.
Selbstreguliertes Lernen ist die Voraussetzung fur lebenslanges Lernen.
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

Interventionen zur Forderung von SRL

Selbstreqguliertes Lernen kann geférdert werden
(Benz, 2010; Dignath & Buttner, 2008)

1
2

) Trainingsinterventionen (Schmitz & Wiese, 2006)
)

3) LerntagebUcher (Theobald, Dignath & Bellhduser, under review)
)
)

Web-basliertes Training (Bellhauser et al., 2016)

A4
5

Learning Analytics & Prompting (Bannert & Reimann, 2011)
Einsatz digitaler Medien (Tamim et al,, 2011)
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

1) Trainingsinterventionen

Zicle R%caARR) Ao Selbst-

setzen | W i B motivation |

Kognitive
Volition Lern-
strategien
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

1) Trainingsinterventionen

= Eigene Zielesetzung vergegenwartigen
— Langfristige Ziele
— Kurzfristige Ziele

= SMARTe Ziele
— Spezifisch

— Messbar

— Anspruchsvall
— Realistisch

— Terminiert
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

1) Trainingsinterventionen

P .
il .
% .

22.11.19

Uberblick Uber Aufgaben verschaffen
Prioritaten setzen

Teilschritte planen

Feste Zeiten definieren

Verteiltes Lernen

Pausen einplanen
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

1) Trainingsinterventionen

Selbst-

motivation

22.11.19

= |ntrinsische vs. extrinsische Motivation
= Schlaf

= Korperliche Aktivitat

= Soziale Kontakte

= Erfolgserlebnisse

= |nteresse

= Einstellung
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

1) Trainingsinterventionen

= Stérquellen vorab ausschalten
A = Arbeitsmaterialien bereitlegen
“ =  Gewohnheiten / Rituale

= Leicht anfangen

= Durchhaltewillen trainieren

Volition
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

1) Trainingsinterventionen

= Strukturieren
= FElaborieren
= Zusammenfassen

Kognitive

Lern- ‘ -
o = \Wiederholen

strateglen
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

1) Trainingsinterventionen

= Attribution / Ursachenzuschreibung
— Internal vs. external

— Stabil vs. variabel

Reflexion ' . :
' <= = Bezugsnormorientierung

— Soziale Bezugsnorm

— Individuelle Bezugsnorm
— Kriteriale Bezugsnorm
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training (WBT)

Studierende in Deutschland

Effektivitat vs. Effizienz (Quelle: DESTATIS)

Zunehmende Studierendenzahlen 3,0
10 2
0,0

1975 1985 1995 2005 2015

Hypermediale Lernumgebung im World Wide Web

Metaanalytischer Vergleich mit Classroom Instruction (Cl):
(Sitzman, Kraiger, Steward & Wisher, 2006)

=  \WBT effektiver fUr deklaratives Wissen

= WBT und Cl gleichermal3en effektiv flr prozedurales
Wissen
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training (WBT)

O00

Kurs: Studie zum Online-Lernverhalten

ul Ly jj | C > [ Thinttp://fb04267. mathematik. tu-darmstadt.de/lehrveranstaltungen/course/view.php?id= 1 79&sesskey=I70Xm9p2CFéswitchrole
[0 H# Googlev TUDarmstadty Spiegel online Hilfreichvy Psychologiev Applev Entertainmentv  Literaturrecherchey Mathe-Vorkursy Konferenzenv

¢ | (Q- Google

Studie zum Online-Lernverhalten

Home » StudieO
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. Teinehmer/nen

Aktivithten a

. Foren

& Leltionen

Suche in Foren e
(Sur)

Ermeterte Suche(P

Administration e

. Bewertungen

B wen

Meine Kurse (5]

'.‘o Mathematix Vorkurs W5

2010/2011 Maschinenbau
*» Mathematik

9.'- Studie Cruppen P4K
.'.'- Studie zum Lernverhalten

'.'- Studie zum Oaline-
Lernverhaken

% Vorkurs Mathematk W&e
2010/2011 Bachelor und LaG
’.'O Vorkurs Mathematik WiSe
2010/2011
Baunpenmirweson

%° Vorkurs Mathematk WSe
2010/201 8 Infoemabie
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 Themen dieses Kurses

Wie werden Ziele SMART formuliert?

TECHNISCHE
") UNIVERSITAT
7 DARMSTADT

— N

Das Ziel sollte
> sein,
damit wir uns nicht
M unterfordern.
S wlch will jeden Tag
ANSPRUCHSVOLIL
TECHNISCHE
UNIVERSITAT
DARMSTADT
Begiont mit Gruppe Antworten Letzter Beitrag
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Immer einen Link weiter & vorsas Gecnl hucine 2 POy o
Zeitdieb Internet :v:: Botios Seies e % o n o
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Zeitdieb langsames Internet (384kbits/sek) in Verbindung mit dieser Studie / Zeitdieb . reta G Samt
lange Fahrzeiten ek Grivaeusid Shide # U Sep Hd, 1T 48
Zeitdieb "der innere Schweinehund” P e . i e Ml . PR
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TLN2 S SR, 2

Sie sind angemeldet als Henrik Bellhduser: Tednehmaer/in (Zu meiner Ausgangsrolle zurGckkehren)

Neueste Nachrichten B

27. Avg, 10:58
Henrik Belhbuser
Tedhshmabestitigung mehr..,

Alere Berrige ...

Bald aktuell ... 8
Dumm 1 - Vor dem Lernen
Donnerstag, 16. ember, 06:00
2 3 , 33

Lernens
Donnerstag, 23. September, 06:00
» Frotag, 24. September, 21:00

Neueste Aktivititen E

ARt set Frekag, 3. Seotember
2010, 18:43
Alle Adtakiten der letrten Zet

Nichts Neves set [heom letsten
Login

37




Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training WB/T

Urspringliches Einsatz-Szenario:
Vorkurs Mathematik (TU Darmstadt)

= Vorbereitung auf mathematikhaltiges

Studium (Maschinenbau, Informatik,
Bauingenieurwesen & Mathematik)

= ca. 50 Kapitel
= 4 Wochen vor Vorlesungsbeginn

=  Online-Kurs (Plattform: Moodle)
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gartsete> Kurst> Mnu

VEMINT

rehme Interaktion 6.11-14
’ - £in weiteres Beispiel fir eines

Loaie Rollen uwesen

n CNGWWM‘QW Vektor, der in

Gesem Fall jedoch nicht im Ursprung beginnt.

___________

Definition 6.1.1-15
Der Vektor P() zwischen den P

en Plpy.paips) w(’wv st definiert 2

=3
=5
P
- ==

Beispiel 6.1.1-16

Zusammen mit der obigen Defintion

Verschiebung auffassen

enes Vekto

foan
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training (WBT)
WBT auf SRL-Wissen: Starke empirische Evidenz

Studie 1 Studie 2
s (e | ) T e==TD e ] ) ' ['[) e TP
10 10
8 8
6 6
4 m— 4
-
2 ]92<.001; 2 < 001;
7p =.39 _
0 | 0 | 772p = .34
Pre Post Pre Post
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training (WBT)
WBT auf SRL-Verhalten: Starke empirische Evidenz

Studie 1
O DI g N D)

Studie 2

A1 A1
472 42
4.0 4,0
3.8 T 3.8
3,6 & 3,6
3,4 34
32 »<.001; | 3,2 » <.001;
3,0 & . Pp =121 30 & . 7’p =19
Pre Post Pre Post
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training (WBT)

WBT auf Selbstwirksamkeit: Starke empirische Evidenz

Studie 1 Studie 2

s (| ) T e==TTD e (] ) e [ e T D
4,6 5,0
4.4
42 / 4,5
4,0 %
3,8 4,0
3.6
3.4 <ot | 3,5
32 % = 06 | »<.001;
30 P~ | 7 . 30 = | 772p = 11

Pre Post Pre Post

22.11.19 LLK 2019 Osnabruck | Dr. H. Bellhduser 41



Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training (WBT)

WBT auf Leistung: bislang schwache Evidenz

Studie 1 Studie 2
4
15 3,5
/ 3
10 2,
2
- 15
P> 05 1 p=.049;
7p =01 05 Pp = .005
O T 1 O -
Pre Post Pre Post
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

2) Web-basiertes Training (WBT)

Lerntage pro Woche (Selbstbericht) Lernstunden insgesamt (Logfiles)
5 40
4
3
2
1
0

mC mD uT mTD EC @D mTD mTDP
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

3) Lerntagebucher

Standardisierte tagliche Kurzfrageb6gen
*  Messmethode

* |Intervention

Theobald, Dignath & Bellhduser (under review)

N=194 Studierende

Tagliche Tagebucheintrage Uber 5 Wochen
Morgens: Planung; Abends: Reflexion
Experimentelles Design:

» Experimentalgruppe (tagliches Feedback)
« Kontrollgruppe (nur Tagebuch)
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

3) Lerntagebucher

Morgens

Mein heutiger Zeitplan:

8.30h Lernbeginn
11.30h Pause
15.30h Lernzeit Ende

Zeitinvestment geplant:
6 Stunden

Abends

Mein heutiger Zeitplan:

Feedback
(nur EGQ)

9.30h Lernbeginn
10.30h Pause
13.30h Lernzeit Ende

Zeitinvestment real:
3 Stunden

Sie haben sich heute
nicht gut an Ihren
Zeitplan gehalten.
Versuchen Sie
morgen realistischer
zu planen.
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

3) Lerntagebucher

Goal setting p|anning * Se|f.efficacy * Intrinsic motivation
; % 5 (H1.2) 5 (H1.3) 5 (H14)
/ ﬁ —
4 4 4 o ‘ p———"<
37 34 37 37
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4
Weeks Weeks Weeks Weeks
e==|D ==—LDF | ) | DF w=|D ==——LDF e |D e | DF
Satisfaction with study day * Adherence to time schedule * Procrastinaton (inverted) Effort
5 (H1.9) 5 (H1.6) 5 (H1.7) s (H1.8)
. /v 4 4 Jj 4
/_f W
12 3 4 5 2 3 4 5 L 37
1 2 3 4 5
Weeks Weeks Weeks Weeks
LD LDF LD LDF | D ==—|DF D e | DF
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

4) Learning Analytics & Prompting

= Automatische Erfassung von Daten Uber das Lernverhalten
= Rlckmeldung an Dozierende und Studierende

=  Prompting: konkrete Handlungsempfehlungen

22.11.19

« 07.Lerntagebuch

HWS16.numbers

Oy 7% wl T ") - - - N
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

4) Learning Analytics & Prompting

5 MetaTutor (version 14.0)
Time Left

Table of Contents

L Gulana' bgoal

circulatory system. and their purpose within the system. ¥

walnnmdmm-mhwww be sure to leam about all the differ and other of the
ly and

and how they supportthe healthy functioning of the

Complete Subgoal

body.
Your current subgoals are
Ma¥functions of the Grcul

y system

Priortize Subgoal

- Systems Overview
Systemic Circulation

| - Pulmonary Circulation

+ Other Aspects of CS

‘L,).(Slllin-li-

Sy ic C See Contents in Full View

"pmh_

Systems of Circulation: Systemic
Circulation

During systemic circulation, the heart pumps oxygenated
bloed from the left ventricle into the aorta; the aorta
branches into smaller arteries, which eventually become
capillaries that feed tissues with oxygen and nutrients,
IThe first arteries to branch from the acrta are the
coronary arteries that feed the heart itself.

Capillaries have thin walls to allow for oxygen and
nutrients to diffuse, that is to move across, the plasma
membranes at the surface of muscles and organs.
(Carbon dioxide and waste products can also diffuse or
be transported into blood, where it is carried away for

di I in the lungs and other organs such as the
kidneys and liver.

The capillaries turn into veins as blood retumns to the
heart. These eventually converge into the inferior or
superior vena cava (for lower and upper body,
respectively), which feed blood to lhe right alnum When
blood enters the right icl
begins.

P Y

Add New Subgoal

Pause Metatutor

1 would ke to:
Ptan my learning by..

Telling what | already
know about this

Momml my m:mnu byH

MM—-‘I
understand this

Evaluating how wdll |
already know this

contert

Evaluating how well
this content matches
"ull-‘lm

Apply a learning strategy:
Take notes
Maoke an inference
Sumemarize
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Azevedo et al. (2010)
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

4) Learning Analytics & Prompting

s MetaTutor (version 1.4.0)
l Time Left L

ing Goal and Subgoal:

[

Systemic Circulation — | SsCoteremRlView |

) S

)

Systems of Circulation: Systemic
Circulation

During systemic circulation, the heart pumps oxygenated
blood from the left ventricle into the aorta; the aorta
branches into smaller arteries, which eventually become
capillaries that feed tissues with oxygen and nutrients,
'The first arteries to branch from the aorta are the
coronary arteries that feed the heart itself.

Capillaries have thin walls to allow for oxygen and
nutrients to diffuse, that is to move across, the plasma
membranes at the surface of muscles and organs.
Carbon dioxide and waste products can also diffuse or
be transported into blood, where it is carried away for
disposal in the lungs and other organs such as the
kidneys and liver.

The capillaries turn into veins as blood retumns to the
heart. These eventually converge into the inferior or
superior vena cava (for lower and upper body,
respectively), which feed blood to the right atrium. When
blood enters the right ventricle, pulmonary circulation
begins.

‘ ‘
|:\ " .‘

& - Statteg) Pause Metatutor
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

4) Learning Analytics & Prompting

s MetaTutor (version 1.4.0)
Time Left

Table of Contents

i Vouoodnhhamalyw bout the Ci Specifically. be sure 1o leam about all the dfferent organs

L g Goal and Sub
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This research study employs a second-orde lysis procedure to sum-
marize 40 years of research activity addressing the q ion, does comp
technology use affect student achievement in formal face-to-face classrooms
as compared to classrooms that do not use technology? A study-level meta-
analytic validation was also ducted for purposes of comparison. An
extensive literature search and a systematic review process resulted in the
inclusion of 25 meta-analyses with minimal overlap in primary literature,
encompassing 1,055 primary studies. The random effects mean effect size of
0.35 was significantly different from zero. The distribution was heteroge-
neous under the fixed effects model. To validate the second-order meta-
analysis, 574 individual independent effect sizes were extracted from 13 out
of the 25 meta-analyses. The mean effect size was 0.33 under the random
effects model, and the distribution was heterogeneous. Insights about the
state of the field, implications for technology use, and prospects for future
research are discussed.

KEYWORDS: computers and learning, instructional technologies, achievement,
meta-analysis.
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Abstract

Background: Endoscopic sinus surgery (ESS) is a technically challenging procedure, associated with a significant
fisk of complications. Virtual reality simulation has demonstrated benefit in many disciplines as an important
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Introduction

Endoscopic sinus surgery (ESS) requires specialized
technical skills involving complex spatial, perceptual and
psychomotor performances [1]. Expertise in this minim-
ally invasive surgery necessitates bimanual dexterity
within a small 3-dimensional space [1], avoidance of key
vital structures (i.e. orbits, brain and carotid artery),
thorough applied knowledge of the intricate anatomy,
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and proficiency in maneuvering with the indirect visual
aid of a 2-dimensional monitor [2]. Given the proximity
of the paranasal sinuses to critical structures such as the
orbits and skull base, it can be understood why ESS is
the most frequent reason for otolaryngic surgical litiga-
tion in the United States [3], and why the rate of compli-
cations during ESS is higher in trainees when compared
to attending physicians [4].

Those teaching ESS have found alternative modalities to
the traditional apprenticeship training model such as ca-
daveric dissections and 3D silicone models [1]. However,
the latter have substantial limitations with regards to the
complex needs of ESS training, such as the lack of tissue
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Abstract

Background: Endoscopic sinus surgery (ESS) s a technically challenging procedure, associated with a significant
tisk of complications. Virtual reality simulation has demonstrated benefit in many disciplines as an important
educational tool for surgical training. Within the field of rhinology, there is  lack of ESS simulators with appropriate
validity evidence supporting their integration into residency education. The objectives of this study are to evaluate
the acceptability, perceived realism and benefit of the McGill Simulator for Endoscopic Sinus Surgery (MSESS)
among medical students, otolaryngology residents and faculty, and to present evidence supporting its ability to
differentiate users based on their level of training through the performance metics

Methods: 10 medical students, 10 junior residents, 10 senior residents and 3 expert sinus surgeons performed
anterior ethmoidectomies, posterior ethmoidectomies and wide sphenoidotomies on the MSESS. Performance
metrics related to quality (€. percentage of tissue removed), efficiency (eg. time, path length, bimanual dexterity,
etc) and safety (eg. contact with no-go zones, maximum applied force, etc) were calculated. All users completed a
post-simulation questionnaire related to realism, sefulness and perceived benefits of training on the MSESS

£55 was found to be realistic and useful for training surgical skills with scores of 7.97 +0.29 and

9, respectively on a 10-point rating scale. Most students and residents (29/30) believed that it should be
incorporated into their curriculum. There were significant differences between novice surgeons (10 medical students
and 10 junior residents) and senior surgeons (10 senior residents and 3 sinus surgeons) in performance metrics
related to quality (p < 0.05), efficiency (p < 0.01) and safety (p < 0.05).

Conclusion: The MSESS demonstrated initial evidence supporting its use for residency education. This simulator
may be a potential resource to help fill the void in endoscopic sinus surgery training

Keywords: Rhinology, Endoscopic sinus surgery, Training, Education, Simulation, Virtual reality, Resident, Minimally
invasive surgery, Haptic, Technical abilities, Performance metrics, Nasal model

Introduction

Endoscopic sinus surgery (ESS) requires specialized
technical skills involving complex spatial, perceptual and
psychomotor performances [1]. Expertise in this minim
ally invasive surgery necessitates bimanual dexterity
within a small 3-dimensional space [1], avoidance of key
vital structures (ie. orbits, brain and carotid artery),
thorough applied knowledge of the intricate anatomy,
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cations during ESS is higher in trainees when compared
to attending physicians [4].

Those teaching ESS have found alternative modalities to
the traditional apprenticeship training model such as ca-
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the latter have substantial limitations with regards to the
complex needs of ESS training, such as the lack of tissue
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This research study employs a second-orde lysis procedure to sum-
marize 40 years of research activity addressing the q ion, does comp
technology use affect student achievement in formal face-to-face classrooms
as compared to classrooms that do not use technology? A study-level meta-
analytic validation was also ducted for purposes of comparison. An
extensive literature search and a systematic review process resulted in the
inclusion of 25 meta-analyses with minimal overlap in primary literature,
encompassing 1,055 primary studies. The random effects mean effect size of
0.35 was significantly different from zero. The distribution was heteroge-
neous under the fixed effects model. To validate the second-order meta-
analysis, 574 individual independent effect sizes were extracted from 13 out
of the 25 meta-analyses. The mean effect size was 0.33 under the random
effects model, and the distribution was heterogeneous. Insights about the
state of the field, implications for technology use, and prospects for future
research are discussed.

KEYWORDS: computers and learning, instructional technologies, achievement,
meta-analysis.
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Wie grof ist der Effekt?

Lernen von Vokabeln am Computer (Chiu, 2013)
= Bereitstellung von Ubungen + Feedback

kein Effekt (d=.03)

kleiner Effekt (d=.24)

mittlerer Effekt (d=.75)

groRer Effekt (d>.91)

Total Results: 0
f : Start the presentation to see live content. Still no live content? Install the app or get help at PollEv.com/app ..
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Wie grof ist der Effekt?

Game-based Learning (Wouters et al., 2013)

= in Spiel eingebettetes Lernen; Wettbewerbscharakter (Punktzahl, Konkurrenz)

kein Effekt (d=.08)

kleiner Effekt (d=.22)

mittlerer Effekt (d=.62)

groRer Effekt (d>.95)

Total Results: 0
Statth pesentaton o se v contnt. il o v content?Install the 3pp ot get helpat PollEv.com/app ‘l.
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Wie grol ist der Effekt?
Simulationsbasiertes Lernen mit virtuellen Patienten (Consorti et al., 2012)

= authentische Problemsituationen mit Zeitraffer, Zeitlupe, Wiederholbarkeit,

Individualisierung, Risikovermeidung

kein Effekt (d=.07)

kleiner Effekt (d=.32)

mittlerer Effekt (d=.71)

sehr groRer Effekt (d=2.19)

Total Results: 0
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Wie grol ist der Effekt?

Intelligente Tutorielle Systeme (Ma et al., 2014)

= adaptive Instruktion mit individuellem Feedback

kein Effekt (d=.12)

kleiner Effekt (d=.34)

mittlerer Effekt (d=.49)

sehr groRer Effekt (d=1.67)

Total Results: 0
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Féorderung des selbstregulierten Lernens

5) Einsatz digitaler Medien

Warum ist Lernen mit digitalen Medien wirksam?

= Motivation (Deci & Ryan, 2000): Autonomie, Kompetenzerleben, Anschluss
= Kognitive Aktivierung (Klieme, 2006)

= Feedback (Hattie & Timperley, 2007)

= Problemlésen (Vygotsky, 1978): Zone der proximalen Entwicklung
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Take-home messages

Studierende brauchen Unterstitzung beim selbstregulierten Lernen.
Seien Sie ein positives Rollenvorbild:
Kommunizieren Sie klare Ziele tir Ihre Lehrveranstaltungen!
Zeigen Sie regelmafig die Gliederung lhrer Veranstaltung auf!
Bieten Sie Raum fUr unterschiedliche Lernwege!
Sprechen Sie Uber geeignete Lernstrategien!
Schaffen Sie eine positive Fehlerkultur!
Setzen Sie nicht ausschlieBlich auf die soziale Bezugsnorm!
Wecken Sie die intrinsische Motivation der Studierenden!
Besprechen Sie mit Ihren Studierenden die Evaluationsergebnisse!
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Ich wiinsche lhnen eine erfolgreiche und inspirierende Konferenz!

Dr. Henrik Bellhauser



http://uni-mainz.de

