WABE-Zentrum
Klaus-Bahlsen-Haus

Basilikum-Rucola-Salat mit Erdbeeren

Fiir 6 Personen

225 g Rucola waschen, verlesen und grob schneiden.
1Bund Basilikum waschen, die Bldtter abzupfen und in Streifen
schneiden.
500 g Erdbeeren waschen, das Griin entfernen und vierteln.
50 g Parmesan reiben. Aus

5 EL weifem Balsamico,

50 g fliissigem Honig,

8 EL Olivenal,
Salz und
Pfeffer eine Vinaigrette erstellen. Rucola, Basilikum und Erd-
beeren in eine Schale geben, mit der Vinaigrette be-
trdufeln und mit Parmesan bestreuen.
4 EL Pinienkerne rosten und ebenfalls liber den Salat geben.
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