
Helena Malhiem (1716 – 1795)

• Ausbildung in Stockholm –
Examen 1751 (blauer Pfeil)

• 1739 Eheschließung mit Anders 
Ekström

• Stadthebamme in Vänersborg
(roter Pfeil)

• Malhiem hatte 7 Kinder 
(möglicherweise auch 9), wovon 
zwei Kinder im Kindesalter 
starben

Helena Malhiem war Stadthebamme in Vänersborg einer Stadt nordöstlich von Göteborg. Bereits fünf Jahre nach 
ihrem Examen hatte sie das Manuskript  ihres Hebammenlehrbuches abgeschlossen. Die Veröffentlichung wurde aber 

durch einen Zusammenschluss von Ärzten abgelehnt. Sie gehörte zu den letzten Hebammen des 18. Jahrhunderts, 
die ein Lehrbuch veröffentlichen wollten. Zur Zeit des Manuskripts war die Geburtshilfe bereits auf dem Weg mehr in 

den Zuständigkeitsbereich von Ärzten zu gelangen.      

[Loytved et al., Wie konnten die ersten von Hebammen verfassten Lehrbücher entstehen?; die hebamme 2013; 55-61]

Zeitraum Ereignis Geographischer 
Raum

1716 Geburt Helena Malhiem Almunge
(Schweden)

1739 Eheschließung Schweden

1751

Hebammenexamen

Ab 1751: Stadthebamme

Stockholm 
(Schweden)

Vänersborg
Schweden)

1751
Schweden initiiert als einer der 
ersten Staaten in Europa eine 
Bevölkerungsstatistik

Schweden

1756

Malhiem beendet das Manuskript 
ihres Hebammenlehrbuches, 
welches sie nicht veröffentlichen 
darf  

Schweden

1761 Erster Lehrstuhl für Geburtshilfe 
wird eingerichtet

Stockholm 
(Schweden)

1775 Die erste klinische 
Entbindungsanstalt wird eröffnet 

Stockholm 
(Schweden)
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