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Didaktisches Material

 Anreiz zum Behandeln der Themen in Unterricht und sonstigen pädagogischen 

Zusammenhängen

 Praxisorientierte Unterstützung zur Vermittlung der Themen

 Hilfe zum Erlernen des verantwortlichen Umgangs mit Menschen und 

Ressourcen

 Beitrag zur Wertschätzung von Lebensmitteln und Ressourcen

 Vermittlung von Informationen zu Achtsamkeit, Verantwortung und Toleranz 

gegenüber Mitmenschen

Zielsetzung



Handling der 
Informationskisten

Informationskisten können von Institutionen entliehen 
werden im WABE-Zentrum Klaus Bahlsen

 Ausleihgebühr 15 Euro pro Kiste

 Ausleihzeit bis zu sechs Wochen

 Pfand pro Kiste 50 Euro

Handling



Inhalt der Kisten

Inhalt der Informationskisten

• Wissenschaftlich fundierte, knappe, praxisorientierte Sachinformationen 

mit Quellenangaben und Weiterverweisen/Links

• Anregungen für praktische Anteile in Unterricht, Arbeitsgemeinschaften 

oder Aktions- bzw. Projektwochen 

• Materialien für die Umsetzung des jeweiligen Themenschwerpunkts 



Themen

 Eier

 Kartoffel

 Milch

 Getreide

 Obst und Gemüse

 Boden

 Wasser

 Fleisch

• Ressourcen bei der Nahrungszubereitung

• Inklusion durch Verpflegung

WABE-Materialkisten zu folgenden Themen



Hilfsmittel in den Materialkisten 
zur pädagogischen Unterstützung

 Folienvorlagen 

 Arbeitsblätter als Kopiervorlagen

 Experimente

 Spiele

 Lieder

 Geschichten

 Rezepte

 Bastelanleitungen



Inhaltsübersicht /Sachinformation der Kiste

„Ressource Energie

Vom Rohstoff zur Speise“

- Ressourcenbegriff

- Energieträger

- Energieverbrauch und Klimaschutz im Haushalt
- Umrechnung für Kohlendioxidemissionen



Inhaltsübersicht /Sachinformation der Kiste

„Religionsadäquate Verpflegung

Inklusion in der Gemeinschaftsverpflegung“

- Inklusion und Integration – Begriffsklärung

- Religionsspezifische Grundlagen zu Ernährungs- und 

Speisenvorschriften

- Grundlagen und Rahmenbedingungen von 

Gemeinschaftsverpflegung
- Umsetzung einer religionsadäquaten Verpflegung in Schulen


